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1.l lonazHuiMMa egykanyje mpruKasaTy 3Hava)
IIpUMapHe NpeBeHlMje Y ClpevyaBamwy HAaCTaHKA
MaJIMTHUX O00IeCTHU KOJ, YKeHa

2. [lonasaunmma epgykanyje npruKasaru Ja je
T'MHEKOJIONIKO aKyIllepCcKa MeTMITMHCKA cecTpa
AKTHUBAH YIaH THMA 3a TPEeBEeHIIHM]y HAaCTaHKA
MaJIMTHUX O0JIeCTU KOJ, )KeHa.
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| MTHEKOJIOIKO-aKylLIEepCKa ceCcTpa- 0adbuIa

 Je 4jlaH TMMAa KOJHM aKTHBHO YYE€CTBYj€ Y IPEBCHIM]U HACTaHKA MaJINTHUX
0O0JIECTH KOJI KEHA.

e 3HamC U BEIITHHE W3 3/[PaBCTBEHOT BACIIMTama KOj€ j€ CTEKJIa TOKOM
IIIKOJIOBama Aajy J0j MOTYhHOCT Jia ce ycrnenHo 0aBu NPEBEHTUBHUM U
TPOMOTHUBHHUM IMPOTpaMUMa YHJHU j€ IIUJb OUyBamke U YHanpeheme 3apasiba
KEHa.

e Crona MOpOUIUTETA U MOPTAJIUTETA Y BEJIMKO] MEPU 3aBUCH OfI
YCIIEITHOCTU MTPEBEHTUBHUX ITpeNieia (CKPUHUHT).
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CrarucTuka

Cgake rogune y EBpornu ce ko oko 60 000 xkeHa oTkpuje pak rpiaunha
MaTepHuIIE.

Oko 30 000 >xena y EBponu roguiiime yMpe 07 OBE OIake 00JIECTH.
Caake ronuse y Hamioj 3emJbu 00011 1500 xeHa.

Y Cpbuju cBake roguae ympe oko 500 jxeHa og kapuuHoMa rpiauha
MaTepHIIC.



°_Heciie KapuuHOMa JI0jKE M KOJIOHA, KapIWHOM Tparha Marepule je

Hajuelmhy MaJUTrHU TyMOP KOJI ’KEHa.

e
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[1ITa je pak rpianha marepurie?

Pak rpauha mMarepulie HacTaje Ha TOHEM ACTy MAaTEPHIIE, KOJU J€ OKPEHYT
npema BaruHu. bosect nounme kaga ce Heke henuje rpavha marepuiie
MIPOMEHE U TTOYHY HEKOHTPOJIMCAHO Ja C€ YMHOXKABA)y.

Pax rpnuha marepuiie je mpoy3pokoBaH HEKUM Turiopuma HPV.

I'eauranaun HPV ce yrimaBHOM npeHOCH cekcyartHuM KoHTakToM. HPV je
BEOMa paclpocTpameH, anu BehrHa 3apaxennx, HPV-om o3npasu y
nepuony oa 6 10 24 Meceny, a 1a 4€CTO U HE 3HA Ja J¢ Oua nHpuuupaHa.
MehyTrm, UMyHHM CHCTEM HEKHX JKE€HA HE ycIieBa Ja ce ociaooonu HPV-a u
pH3HK 3a 1I0jaBy paka rpaumha Marepuiie je tajaa nosehas.






IllTa je paHo oTKpuBame paka rpauha marepuue?

e [ToTpeOHO je HEKOJIMKO roAuHA Aa OW MpPOMEHE Ha rpiunhy marepuiie
M3a3BaHEe BUPYCHOM MH(EKIM]OM KOja Ayro Tpaje, nmpepacie y pak. PegoBuu
npeniein Majy 3a [UJb J1a C€ MPOMEHe Ha rpiaunhy Marepuiie npoHal)y
paHo, MPE HETO IITO HACTAHE PaK, OHJIAa KaJla MOy JIAKO JIa CE OTKJIOHE.

* C tum nusbem Penyonnika CpOuja 3amouena je opraHu30BaHU CKPUHUHT
porpam 3a paHO OTKPUBAaWKE paka rpjamha Marepuiie, Koju je 0OecriaTas 3a
CBE JKE€HE CTapOoCTH oA 25 10 64 roauHe.



IIpernen 3a paHO OTKpHUBamkE paka rpianha marepuiie
o0aBJsba ce jeqHocTaBHUM llamannkonay TecToMm.

Kako ce o0aBiba [lamanukonay tect?



Y TOKy KpaTKor ¥ 0€300JTHOT THHEKOJIOIIKOT IIPErie/ia ca MOBPIINHE
rpinha Marepuile y3uma ce Opuc KOJU Ce€ MOTOM IIaJbe y Jadoparopujy, rae
C€ aHaJIM3MUpa o] MUKPOCKOIIOM y TTOTpa3u 3a henrjaMma Koje Cy U3MEHEHE
(adnopmaiue). OBaj npemten ce Ha3uBa [lananukoinay Tect (I1ama Tect).

IIperiien ce HUKaaa He 00aB/ba Y BpeMe MEHCTpyauuje.

JIBa nana npe npersena He Tpeda UMaTH CEKCyallHE OJTHOCE U HE Tpeda
KOPUCTUTHU HUKAKBE BarnHAJIHE TaljeTe.

[TanaHuKoJIay TECT C€ HAJIIPE PaJIM ABE TOJIMHE 3apPEJIOM, a HAKOH TOTa , aKO
Cy IPETXO/IHA JIBA pe3yiTara Ouia HOpMaJiHa, HA CBAKE TPHU TOJIUHE



JInjarnocTu4uke MeTo/e

*KiIMHUYKY npernes

*ExcdonujarnBua uronoruja-Ilama- recrt

*Kosmmockonuja

*Kuperaxa nepBukaHOT KaHana((QpakMOHUpaHa KUPETAXKa)

*bromncuja
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IIana Tect

[Tama TecT - ©Ma 3a UJb PAHO OTKPUBAE MPEKAHIIEPOZHUX U KAHIIEPO3HUX
npoMeHa Ha rpauhy marepuie.( ox 1954.)

bpuc ce y3uma uzmely 10 u 20 nana o moyerka MEHCTpyaluje, 0e3
MIPEIXOAHOT BarMHAJIHOT MCUpamka U Kopuillhewma BarnHajaeTa, Kpema...

ITAIIA |- ypenan Hana3

ITAITA |l- HeTUIMYHE 3allaJbEHCKE TTPOMEHE.
ITAIIA 1ll-gucrniasuja

[TAITA V- kapuHOM WH CUTY

[TAITA V - cymmpa Ha HHBa3WBHU KapIIHOM



Bethezda(bere3na) cuctem

*1988 ronuHe yBegeH je berxesna cucreM-Kiacu@uKaluja
*beresna cucrem Hanonymwyje [TAITA knacudukanmjy.

*beresnna cucrem nmoapaszyMeBa v NPOIIEHY y30paKa MPe OYNTABAKA Y CMUCITY,
3a710BOJbaBa]yhu WiIn HE 3a/10BOJbaBajyhu y30pak 3a MpOICHY.

*Tymaueme Haj1a3a:
« ASC- atunnuHe ckBaMo3He henuje,

*HSIL - npomene y henujama rpiurha mateputie cy npoHnalene,Hemajy jacan
OOJIUK - TOTPEOHO J1aJb€ TECTUPAE.
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KoJsmockonuja
[Ipernen rpavha marepuiie HOCEOHUM ONTUYKUM UHCTPYMEHTOM-
KOJIITOCKOITIOM

['pnuh ce npemasyje 4% OLEHTHOM CUPhETHOM KHCETUHOM U JIyron-oBum
pacTBOpOM , ITO oMoryhaBa Bu3yenn3aivjy IMPOMEHa Ha rpiauhy.

3apaBa CIIy30KOXKa je pykudacte 00je, rmarka. [locie HaHOIIEHha KUCEIMHE
MecCTa KOja Cy M3MEHEHa Io0eJie U youaBajy ce HepaBHUHE. VIHTeH3UTET
00j€ 1 HEpaBHUHE FOBOPE O TEKUHU NpoMmeHe. TakaB Halla3 U3UCKY)€ YECTE
KOHTPOJIE U 110 NOTpeOU OMOIICH]Y.
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CIN-mepBuKaJIHA HHTPaeNNTEIHA HeOoIIa3nja

[IpencraBspba MpOMEHE KOJ€ Cy HACTAJIE Ka0 MOCEaUIIa yTOTpajHe
nHdekuuje HP Bupycom, ynpyxeHe u ca 1pyrum (pakTropuma pu3nka,
MIPOTHB KOJUX CE OpraHu3aM HHje N300pHO.

[IpoMeHe ce cBpcTaBajy y TpU KaTeropuje

CIN l-aktuBna HPV undexuuja.Hanas ce cpehe koa Beaukor 6poja
MJIaJIUX KEHa, 3aXTeBa Ipaheme.

YecTo ce MoBiayu CIOHTAHO, YKOJIMKO TPaje€ AY>KE O IBE TOJUHE 3aXTEBA
JEYCHE.

CIN I11- u CIN Ill, cmarpajy ce nmpekaHIIepO3HUM IMPpOMEHaMa- Jie4e ce
XUPYPIIKH.



Pu3uko (pakTopu 3a HACTAaHAK pakKa rpaunha
MaTepuie

Nudpexnuja HPV xoHauioMu-pe3epBoapr XyMaHOT MManujaoMa BUpyca
Iymenme,macuBHO NMYILIECHE

CekcyajiHe HaBMKe (PaHO CTyIIalkhe y CEKCyaTHe ogHocCe, ipe 16 rogune
AKHBOTA, CEKCYaJTHH OJTHOCH Y BpEME MEHCTPYaIH]€, IPOMUCKYUTET, HE
KOPHUIITNEHE 3aIITUTE - KOHI0MA).

CekcyallHU TTapTHEP KEHE KOJU J€ MPOMUCKYUTETaH

[IpBa MeHCTpyanuja rpe 12 roguHe crapoctu

Tpynnoha y nepuony, oa AB€ roIMHE MOCJE MIPBE MEHCTPYyalH]je
Yectu nobdayaju

Henojeme



Hauun xuBoTa ( cHpoMaIlTBo, ciada ucxpaHa,pu3nyka
UCIPIIbEHOCT,CTPECHU Jlorah)aju, HeraTuBHU a)EKTHU-CBE ]€ JIOIIIE, CBE J€

I[PHO...)
HepenoBHM KOHTPOIHU MPETean KO THHEKOJIora

HNmyHOCYyNIpeCUBU,XOPMOHU
Ci1ab UMyHH CUCTEM
XeMoTepaneyTuiu
AJIKOX0J1, HApKOMaHH]a,
T'ojazHoCT,
XepeaureT(Haciehe)



Kozx mamer Opoja nHUIMpaHUX J0a3u 0 YCTIOCTaB/bakba MEP3UCTEHTHE
(narenTHe) MHPeKkM)e.CMaTpa ce aa AyrotTpajHa Nep3uCTEHIM]a BUPYCa MOXKE
JOBECTH J0 MOCTENEHE NMPOrpecuje ka MHBa3MBHOM KapLMHOMY LIEPBHKCA.
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XyMaH¥ ManujioMa BUPYCH

I'pyna ox npeko 100 TunoBa BUpyca Koju MOTy Jia UHQULIMPa]y JbyJe.
Hajuemhu y3pounui nuH(QEKIMje reHUTaJTHOT TPAKTa.
IIpunanajy rpyrnu ceKCyajaHO MPEHOCUBUX BUpPYCA.

Caspemena MequIMHA )€ JIONLIA 10 KOHKPETHOT Ca3Hama J1a MoCTO) !
y3pouHa noBe3aHocT XIIB u npemanurue u MajlurHe jge3uje enurela
JIOKET FTEHUTAJIHOT TpakTa, moceOHo rpianha marepurie.
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—Omnxorenu norexnujan HPV

*JlokazaHo je Buiie o1 40 Bpcta HPV y reHuTanHoM TpakTy, KOJU Cy Y
OJIHOCY Ha OHKOT'€HH ITOTEHIIM]aJl MO/ICJbEHU Ha:

*Bucoko onkorenu - tun 16 m 18

*Cpeame oHkorenu - tun 31,33,35,39,49...

*Hucko oHkoreHu - tum 6,11

Tipovi HPV virusa

Genitalni HPV

seisuainl kontaxt

(oko 40 tipova)

“Visoko
rizicni”
tipovi 16,18, _— O
e N;?D‘:)?'?Zlcm 1,2,4,26,27, 9,41,57
4 1_ < . Py ™y ’ ’ y ’ '
231,52,36,58 3,10,27,28,41,49
* abnormalnosti niskog stupnja 2 )
CINTiN “Obicne” bradavice
+ predstadij raka CIN il 6,11,30,40-45,51,54 (e.g., ruke/stopala)

* rak * abnormalnosti niskog stupnja

* spolne bradavice




Hajuemhu cumnrom npucyctBa XI1 Bupyca Cy KOHJIMJIOMH Y TEHUTAJTHOM
no/pyyjy keHe u mymikapua. Konaunomu cy pesepBoapu XIIB.

I'enuranne XIIB undexuuje Mory OMTH aCUMIITOMATCKE WU C€ KITMHUYKHU
MaHU(ECTY]y M0jaBOM IManujaoMa, OJJHOCHO KOHAUJIOMA.

VY HajBeheM Opojy cayuajeBa (70-80%) XIIB undekiuje cy akyTHOT TOKa.

Jlonta3u 10 KOMIUJIETHE €IMMUHAIIM]€ BUpYCa U3 Opranu3mMa, Hajuemihe 12-18
Mecelu nociie uHpekIuje.




CuMITOMH KapIHHOMA IEPBUKCA

OOwnaH BarMHaJIHU CEKPET ca WM 0e3 MpuMeca KpBH,yrnopaH, 0e3
peakiyje Ha TEpaIujy

Cekpenyja caMyHa UCLEIKY Ol Meca

KOHTaKkTHO KpBapewme, KPBAPEHE MOCIIE MOJHOT OJHOCA
KpBapemwe n3mel)y 18e MmeHcTpyanuje

KpBapemwe nocie MeHomnayse

bon y nomeM neny cromaka



Pax rpnuha marepuiie OTKpUMBEH y paHO] a3y U3JICYUB J€ Y TTOTIIYHOCTH, HE
OCTaBJba MOCIECAUIE IO PENPOTYKTUBHY CIIOCOOHOCT JKEHE.

bosect uma ner cragujyma 0-V.
bostecT oTkpuBeHa y HyNTO] (pa3u uzneunna je 100%.

[IporieHar npekuBIbaBamka MOCIe COPOBEACHOT Jeuewa y I craaujymy
nocine 5 roguna je oko 80 %, y I I- cranujymy oko 50%.



CIN-mepBuKaJHA HHTPaeNNTEIHA HeOoIlIa3uja

[IpencraBsba MpOMEHE KOJ€ Cy HACTAJIE KA0 MOCIEanIIa JyTOTpajHE
nHdekuuje HP Bupycom, ynpyxeHe u ca 1pyrum (pakTropuma pu3nka,
MIPOTHB KOJUX CE OpraHu3aM HHje N300pHO.

[IpoMeHe ce cBpcTaBajy y TpU KaTeropuje

CIN l-aktuBna HPV undexuuja.Hanas ce cpehe ko Benukor 6poja Miaaaux
eHa, 3axTeBa npahemwe. UecTo ce MoBiaur CHOHTAHO. YKOJIUKO TPaje TyxKe
O]l IB€ TOAMHE 3aXTEBa JICUCHHE.

CIN I1- u CIN Ill, ce cmMarpajy npekaH1epO3HUM, PETKO MOTY CIIOHTaHO
HECTaTH, JICUe CE XUPYPIIKH.






Jleueme CIN-a

Kayrepuzanuja
Kpuorepanuja
Tperman nacepom

Excizrja omuom
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XHCTONATOJIOIIKA BepduKanmja

XII Hama3u cBpCTaBajy c€ y KaTeropyje M CIyKE Kao OPJEHTHD 32 J1aJbe
JIEYCHE.

 Mebhynapoana kinacupukanmja u3rieaa 0BaKo:

0 - Carcinoma in situ- Ha HUBOYy €TIUTENa
I-1b - y HEBOY enuTeNa , OrpaHWYEH Ha IIEPBUKC,HEMa MHBA3H]C
Il - 11b - MaguTHU HIpoIEC ce MPOIMIUPUO Ha BarMHY U ITapaMeTpHja

[11 - 111b - MamuruaM IpoIIeC ce MPOIMUPHO Ha MapaMeTpHja 10 KOCTH,
JAOCETrao 3uj KapJiauue

IV - manuraum npoiiec je u3BaH KapJiuile,ca MeTacTazamMa Ha OCIINIU U
PEKTyMY



Jleyeme KapIuMHOMA IEPBUKCA

* OnepaTuBHO - (KOHU3AIIH]a,aMITyTal1]a,XUCTEPEKTOMH]Q)
* 3paucwme

* XemoTepanuja
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~ 1ITTa ce neniaBa kajaa aohe pesyarar?

Pe3ynrar Tecra ce npey3uma y 1oMy 31paBiba. Behrna xeHa, koje peloBHO
U]y Ha Mpereae, iMa HopMaiiad pesyntar [lananukosay tecta.yY ToMm
CJIy4ajy PU3MK Ja ce I00uje pak rpanha MaTepuile j€ Majiu.

Hexke xxene nmajy abHopManan pesynrar [lananukonay tecta. To He 3HaYH
J1a OHe UMAajy pak , Beh 1a cy y BUXoBOM Opucy HaljeHe n3MemeHe henyje,
300T Yera cy HEONMXOAHU JOAATHU MPEITIEAH MO YITYTCTBY THHEKOJIOTA.

Hexke npomMeHe Koje ce OTKpU]y AOJaTHUM Iperieauma, Tpeda o1CTpaHUTH
KaKko He Ou mpepacie y pak. JeqHocTaBaH TpeTMaH, KOju yIJIaBHOM MOJXKE J1a
ce 00aBu aMOyJaHTHO, Hajuelihe j€ J0BOoJbaH. TakBH TPETMaHU PETKO
yTUYYy Ha CEKCYaJIHU KUBOT >KEHE WIM BeHY MOTYNHOCT J1a uMa Jielty.
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~ KapuuHoMm jajamka

Ipumapuu
[IpBa rpyna(TymMopH *kJje34aHOT TKUBA- CIIUTEIIHN TYMOPH JaJHUKA)

Jlpyra rpyna(TyMOpH BE3UBHOI TKHMBA:CAPKOMH, Pa0JOMHUOCAPKOMHU,
MEJIAaHOCAPKOMU ) CBH CYy BEOMa PETKH.

CekyHaapHHu- MaJMrHa JereHepaija OCHUrHUX TyMOpa jajHUKA

MeracTarCcKu- MaJUrHa OTHUIITA TACTPOUHTECTUHAIIHOT TPAKTA,pPaK
10jK€E, MaTEPUIIC,INTUTHE KJIE3/€ U MAJTUTHUX MEJIaHOMa.

CuMITOMH C€ JaBJbajy TEK KaJa OHU CBOJOM BEJIMYMHOM TOYHY J1a
n3a3uBajy ocehaj cTpaHor Tena uiaM Kaja NpUTUCKOM Ha CyCEJIHE OpTraHe
n3azuBajy nopeMehaj mrxoBe QyHKIIH]E, IPBEHCTBEHO OCIIMKE U PEKTyMa.

PeTko - HEypeHa KpBapewa,aMeHopeja, CTEPUIIUTET

VY 10j ha3u OosieCcTH AUJarHOCTUKY]Y C€ Kao CiydajaH Halla3 OpHu
KOHTPOJIHOM mpereay. boi ce jaBiba TEK Kajla HAaCTyIu HEKa O]1
KOMILJIMKAIM]a KOje TIpaTe pak jajHUKa.

Jledeme: onepaTuBHO, 3padyeHmhe, XeMoTepanuja



Rak na jajniku

Normalan jajnik

Rak na jajniku

Vagina
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~_Kapuunom Marepune

Pak Marepulie (KapLiiHOM €eHIOMETPUjyMa) je pe/laTUBHO YeCTO
obospeme Kof, xeHa.llo ydecTamocTu cBUX I0Kan3alyja HEOT/Ia3MHU
HA TEHUTA/THUM OPTaHUMA je 0]MaX M3a paKa rpanha MaTepuiie .
Hajuemrhe ce jaB/ba Koz, cTapujux )xeHa, OOMYHO BUIIIE TOJUHA TTOCITE
meHomay3se. Hajsehu 6poj kapuHOMa Tema mareputiie - 75% jaB/ba ce y
OBO CTapocHO A06a. KapimHoM eHoMeTprjyMa MOXKe fia Ce jaBU U
yBpeMe KJIUMAKTePUjyMa WJIA MIPU KPajy reHepaTUBHOT nepuoaa (y10-
15%).

Pu3uyHa rpyma keHa 3a a/IeHOKApPIIMHOM eHJIOMeTpPHjyMa:

[oja3He >xeHe y 00a ¥ MOC/Ie KJIMMAKTEPHjyMa

BosecHuiie ca xumnepTeH3HjoM,qrjabeTecoM, XxuIlepecTporeHeMujomM(ca
MOC/IeUYHOM XUIIePIJIa3HjOM eHIOMeTPHjyMa UIN €HIOMeTPHjaTHUM
TIOJIUIIOM ).






P — Pak ByaBe— e

Pak BynBe ce jaBJjba Ha CMOJbHO] HOBPIIMHU )KEHCKUX T€HUTANIH]A.
Hajuenrhe ce jaBsba KOj CTapHUjUX YKEHA.

Manudecryje ce kao KBp>KuIla 1 00JI0BU HA CTUAHULIM KOJU Y3POKY]Y
cBpad.

Bpcre: - nnaHonenyiapHu pak ByJBE , MEIAHOM
Jleuemwe:

ONEpaTUBHO — BYJIBEKTOMH]A

3padyeme

XemoTtepanuja

Haxnanna ucnmurusama

HakoH 3aBpIICHOT JIeUewha paka BYJIBE, JIEKAP MOXKE MTPEHOPYUUTH
HaKHA/IHA UCIIMTHBAaka, KAaKO OM CE€ YBEPHO Jia cE€ pak HUJe BpaTtno.Yak u
HaKOH YCIICIIHOT JIeYeka , paK ByJBE Jaaje penuause.KonTpolie ce
MpENnopyyyjy ABa 10 YETUPH MTyTa TOAUIIEE TOKOM IIPBE JIBE TOJIMHE HAKOH
JeYemnA.



KPUHHMHI PaKa 0JKe

* Pak nojke je Hajuenthu 310hyaHu TyMop Kof keHa y Cpouju.

* (Cgake rogune oko 4600 »xena ooonu, 1600 ympe ox oe 6onectu.Jenna o 8
»K€Ha TOKOM CBOT »KHBOTa 000JIM OJ1 paKa J0jKe.

postedna operacija dojke odstranjenje dojke

- tumor

v}

— ostranjeno @

podrute

2
23

tumoreklomija Siroka ekscizija kvadranteklomija masteklomija




I]J}ajf pak aojke?— e
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Pak nojke je 3nohyaHa u3pacianHa Koja HacTaje Kajga HopMmajiaHe henuje
MOYHY J1a c€ YOp3aHO YMHOXKaBajy M YHHUINTABaj]y OKOJHO 3/IPaBO TKUBO
J0jKE, a KAaCHHU]€ U ApYyTe OpraHe.

Pak nojke ce Hajuenihe jaBjba KO CTapUjUX KEHA KOJe :

Wmajy Hajonmke cpoaHuiie( Majka, cecTpa, TeTka, 0aka) 00oJese o1 OBE
oonecTH;

Cy npBy MEHCTpYyaIyjy a1o0ujie npe 12. ronyuHe U nociaeamby uMajie nocie
50. roguHe;

Hucy pahane wiu cy umane npeu nopohaj nocie 30. roguHa KMBOTa;
Jly’ke Bpeme KOpHCTe XOPMOHCKY Teparujy, aakoxoJ, TyBaH;

Cy rojazse v pU3UYKHU HEAKTUBHE
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Pak nojke

Pak nojke je 3nmohyaHu TyMOp, KOJH YKOJIUKO CE OTKPH]€ Y PaHO] a3y MOKeE
OUTH MOTHYHO U3JICUCH.
PenybOnuka CpOuja je 3amodesia mporpam 3a paHO OTKPUBAKE paka J0JKe,

CKpPUHUHT MaMorpadujoM , KOju je OecIiaTaH 3a CBe keHe crapoctu of S0.
10 69. ronuHe.
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“HITta je cKpUHHHT?

CKpHUHUHT MOJpa3yMeBa Nperiel Hau3mie ] 3IpaBux *KeHa, 0€3 MPUCYTHUX
CUMIITOMA U 3HAKOBA OOJIECTH, KOJUM CE€ MOTY OTKPUTH PAHE MPOMEHE Y
TKUBY JI0JKE, KaJia j€ epUKacHO JIeueHmhe Moryhe.



e Suaa

~—HIra je mamorpadmja?

Mawmorpaduja npeactaBjba peHATCHCKH MPETTe 3a OTKPUBAHE
IIpOMEHA Y JIOjIIH, KOje C€ He MOTY HAIlUIIaTH WA OTKPUTH JIPYTHM
BpCTama Iperieaa. YKOIMKO ce pak J0jke OTKpHje y paHoj ¢da3u, Beha
je ImaHca 3a U3JIeYeHe MPUMEHOM TOIITEIHUX XUPYPIIKUX METOIA.

OmnopaBak je OpKH , a KBAJIMTET ’KHUBOTA j€ 00JbU HETO KOJI JKeHA KO
KOJUX ce 00JIeCT OTKpH]je Y KacCHUjuUM (hazama . Y Mamorpaduju ce
KOPUCTE MaJjie U HEIIKOIJbUBE J103€ 3paycHha.



Kako ce uzBoau mamorpaduja?

IIpe mamorpadckor nperniena He Ou Tpedaao KOPUCTUTH J1€300paHC,
nyzep Wik nap@em uuje ce 4YeCTUIIE BUE Ha CHUMKY U pPEMETE
pajuoJiora y nmpoieHn MaMorpadckor CHUMKA.

Mamorpaduja ce u3Boiu CHUMamEM 00¢€ J10jke . 3a BehuHy keHa je
0e300J1Ha B KpaTKo Tpaje.






Ilpenmopyke

N3mebhy nBa ckpuHuHra Tpeda na o0aBsbare peloBHE MPErieae J0jKU KO
BallIeT JIeKapa WM CaMOIIPETeIeIoM, J€THOM MECEUHO.

VYKOJIMKO MPUMETHUTE Jia J€ BUJHO U3MEHhEHA BEJIMUNHA JeJIHE I0jKeE,
npuUCyCcTBO YBopuha y J10j1u, MpoMeHy 00j€ U U3IIIe/Ia KOXKeE J0jKe, M0jaBy

cekpera u3 opanasuiie — XU THO ce jaBute cBOM M3abpaHOM JieKapy.






RAK DOJKE

SIMPTOMI
SIIPTOML

PROMENE
NAKOZI

UVLACENJE
BRADAVICE

CRVENILO I OSIP

NERAVNINE NA KOZI
VODENAST ISCEDAK IZ

BRADAVICE
IdravailLepa

sve za Zene na jednom mestu




I'MHEKOJIONIKO- AKYILEPCKA CeCTPa y IPeBeHIIU|jH
MAJIMTHUX 00JIECTH KEeHA-TIPOMOIMja 3PaB/ba

IIpomonuja-ocnoco0JbaBamk€ CTAHOBHUIIITBA J1a MoBehajy KOHTPOITY Ha
CBOJUM 3/IpaBJbEM M Ja Ojadajy 3/paBCTBCHH ITOTCHIIM]AJI U COIICTBEHE
3JIpaBCTBEHE pecypce- J1a ce 00JIeCT HE M0jaBH

I{n/bHA rpyna-3apaBo CTAHOBHUIITBO

IIpoMouuja 3ApaBUX CTUJIOBA KHUBOTA




Mopaeau nmpoMoli4je 31paB/ba

IlpeBeHMja - cMalbUBakE PU3KMKA HACTAHKA WIIM T10jaBe IMATOJIOIIKOT
npoleca, 00JIECTH, ITOBPEEC, HECIOCOOHOCTH 3a paj

- IIpumapna nipeBeHIM)a
- TepumjapHa npeBeHIH]a
- CexkyHaapHa IpeBEHIM]a

3apaBCTBEHO BaCIIUTA€

AKumMja 3a 31paBJbe
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/HpnMapHa IpEeBEHIIN]a

 [IpuMmapHa npeBeHIIMja —aKTUBHOCTHU KOJ€ MMa]y 3a IIUJb CIIPEUaBaHE
HacTaHKa 00JIeCTH.
[Togpa3zyMeBa paj ca mojeuHIeM, TOPOIUIIOM, (areI0BaTH Ha OJTHOC MajKa-
khepka),paj ca 3ajeIHUIIOM-IIIKOJIE, PaJl KpO3 MeIn]je

* 3/IpaBy CTUJIOBH KMBOTa-0€3 JTyBAaHCKOT JIMa,0e3 aJIkoXoJia,HapKOMaHHje,
OJICYCTBO I'0Ja3HOCTH ...

* [1ITo KacHHU]je CTyNamE Y CEKCYaJIHE OJJHOCE,N30eTaBamhe YECTOI MEHhambha
CEKCYAJIHUX MapTHEPa,3HAYa] XUTH]CHE MTOJTHUX OpraHa...

*YIo3HaBame IITO Beher Opoja JkeHa ca CHMIITOMMMa KaplHHOMA
LIEpPBUKCA U JI0]KE.

-crieriuuuHe Mepe (HIp.MMyHHU3aluja,caHaliyja OKOJIMHE...)

-OMIITe Mepe(3ApaBu CTUIOBU KUBOTA)



baOuna y npuMapHoOj npeBeHUU]u MAJTUTHUX
0oJ1ecTH KO/ JKeHa

OO0jacHATH 3HaA4a) PEAOBHUX TMHEKOJOIIKUX IIperiiea, TOBOPUTH O 3HAYA]y
peapacyia ¥ MOrpelHuX CTABOBA Y BE3H Ca JICUEHEM KapIIMHOMA.

Ca rMHEKOJIOKUM Mpereanma Tpeda 3amoyeT nocie CTynama y
CEKCYaJIHE OJTHOCE




UMyHH3a1Mja-qAPYryd CTENeH NPUMapHe
[peBeHIIu]je

BakiimHa nMa npoHIAKTUYKHA KapakTep U MTUTH 0co0e o1 14-26 ronuHe-
KOJ€ HUCY MOIJIE IOhH y TOAUP Ca BUPYCOM U OHE KOJ€ HUCY CEKCYATHO
aAKTUBHE,a U OHE KOJ€ Cy CEKCYaJTHO aKTUBHE, AJIM J€ 3aIlTHTA KOJ THUX KEHA
CBEJICHA HA 3HATHO Mamby MEpY.

PerucrpoBaHe cy AB€ BakIMHE, 110 TUIY BUpyca 16 u 18, jep oko 2/3 paka
rpaunha y EBponu, nocienuiia je iH(EKIM]e OBUM THUIIOM BHUpYycCa.

Bakimnaa o tuny 6 u 11 xoju n3a3uBajy KOHIAUIOME.

Kene He Tpe6a YBCPABATHU [d UX BAKIIHMHA IITUTHU O PU3UNYHHUX CCKCYAJIHHUX
OJHOCa



Kene y CpOurju He MOIITY]y IPENOPYKE O PEIOBHUM T'MHEKOJIOIIKUM
npenieauma

Camo 10-20 % xenHa nay Ha peIOBHE TMHEKOJIOIIKE MPETTIEIIE

HcTpaxuBama Kaxy J1a C€ )KEHE-3/IPAaBCTBEHH PAJHUIIM Y HAIIO] 3€MJbU
HEOJITOBOPHO OJTHOCE MPEMA 3/IPABJbY PEMPOAYKTUBHUX OpraHa



—— —
mﬂomko-akyujepcml cecTpa y CeKyHIApPHOj
IpPEeBEeHIUjA MAJTUTHUX 00JICCTH KEeHA

CxkpuHUHI-HajYenhy o0IuK CeKyHapHe MPEBEHIIN]e, HAMEHECH Hau3IIe/]
3/paBUM JK€HaMa,paJy OTKpUBamka pPaHUX 3HAKOBa 00JIECTH

HanunonanHa ctpareruja, paay paHOT OTKpUBamba KapliMHOMA [IEPBUKCA, Y
Haioj 3eMJbM nozipazymena [TAITA Tect 3a cBaky xeHy on 25-69 ronunHa
CTapOCTH ,J€IHOM Y TPU TOAMHE, U AcpuHucaH je [I[paBlIIHUKOM 0 caapxkajy
1 00MMY MpaBa Ha 3IPABCTBEHY 3aILITUTY.

HarmmoHanna ctpareruja paau paHor OTKpHBakha KapIUHOMA J10jKe
noApa3yMeBa CKpUHUHT Mamorpadujy xkeHama oxa 50 — 69 roguna ctapocTtu
JEIHOM Y JIBE€ TOJUHE U AepuHucana je [IpaBuiaHukoM o cazpxajy u ooumy
IpaBa Ha 3PaBCTBEHY 3AIITHUTY.

OO0jacHHTH KE€HAMa 3Ha4a] CKPUHUHTA
[Ipyxame MoapIIKe )KeHaMma 3a Aajby JUJarHOCTUKY U JICUCHE



3apaBCTBEHO BACIIUTa-€ ~-KOHTUHYHUPAHU MPOLIEC KOJU OAPA3yMeEBa
IIPOMEHY HETaTHBHUX HABHKA U yCBajam€ MO3UTUBHUX O0Opasalia rmoHaiiama

e (CaBeToBame

« IlonyuaBame,enaykaija



HFHCKA CECTp Kaje Py

3PABCTBEHO BACIIUTHOI Paja KoJ MaJUTHUX
00JIECTH JKeHAa

XuruvjeHa

3Hayaj] peIOBHOT TMHEKOJIONIKOT Mperiea-CKpUHUHT
Pu3znko (hakTopu 3a HaCTAHAK MAJIUTHUX OOJIECTH KOJI KEHA
[IpaBuiiHa ucxpana

YHo3HaBame Ca 3aKOHCKOM PEryaaTuBOM

[Ipeno3HaBame cuMIITOMa 00JIECTH

be3benaH cekc-0CyCTBO PU3MYHOT MOHAIIakha




"HH.- aKyILIePCKa cecTpa Kpeupa 31paBCTBEHO
BACIIUTHA CPeACTBA Y OKBUPY 3PaBCTBEHO
BACIMTHOI Paja KoJ MAJUTHUX 00JIeCTH KeHa

bpoiirype, miakaTtu,aruTke,3JpaBCTBEHE U3I0XK0E, Ca MMOYYHUM CaJIpHKajuMa
U IOpyKama

CpencTia jaBHOT HH(POpMUCAKA-HOBUHE,CA TOYYHUM YJIAHIIUMA, PAAUO0 U
TB-ca mpurogHUM emMucHujaMa,roctyjyhum crpyymanmuma

NHTEpHET CTpaHUIE,KPEUPAHE Ol CTPAHE EMUHEHTHUX CTPYYH-AKa, Ca
IIPOMOBHUCAHUM aJIpecama




/ = T et

AKIIMja 3a 31paBJ/be

dopmynrcame JaBHO3IPABCTBEHE MOJIUTUKE(OCHAKUBAKE 3PABCTBEHOT
CHUCTEMA-CTYKOBaH KaJap-MEAUIIUHCKA CECTPA Ca BUCOKUM
00pa3oBamkEM,CaBpPEMEHA IUJarHOCTUYKA CPECTRA...)

Jauame 3aKOHCKE peryaTuBe,CaHKIN]e
@uHaHCHUpAKE 3APABCTBEHOT CUCTEMA

Jadame akiyja y 3ajeIHUIIN,0CHAXXKUTH 3aJ€AHULYY HH(pOpMaldjaMa Kpo3
KaMmIlamke, TPUOMHE, MpeIaBamba



CpOuja je Ha neToM MecTy y EBponiu mo 0pojy o0oneaux o paka rpiuha
MaTepulIle, a CBAKOT JaHa OJ1 paKa, KOju j€ Y MOTITYHOCTH U3JICUUB, aKO CE
OTKpH]€ Ha BPEME, Y 3€MJbH YMpE 110 jeaHa )keHa. Mako je peaoBaH
TMHEKOJIOIKY Iperie] Haj0osba MPEeBEHIM]a, TEK CBaka Tpeha keHa nma
CBOT' TMHEKOJIOTa, a CBaKa MeTa UJie peI0BHO Ha Ipere/e.

KapiimHoM 10jke 1 KapurHOM rpiinha Matepulie cy NIoOaJIHU JaBHO-
3JIpaBCTBEHU MPOOJIEM, HE cCaMO 300T UME-CHUIIC Jia 00JeCT nMa
EIUIEMHU]CKE pa3Mepe,Beh 1 3aTo IITO BeHE MOCICAUIEe TPAKTHUYHO
norahajy cBe cerMeHTe ApyIITBa.

Ycrex CKpMHUHTA HE 3aBUCH CaMoO OJ1 METOJIONOTH]€ U porpama, Beh
HajBUIIIE O] OJ1a3MBa >K€Ha. 300T TOra je HEOIXOAHO CTAJTHO PaJIUTH Ha
COILIMjaJIHO] MOOMIIM3ALIM]U KaKo OH c€ KeHaMa Npe0vniia BaXXHOCT
oJljJacka Ha CKPUHUHT MPETIIEI.



3aK/by4aK

['MHEKOJIOIIKO aKyIlIepCKa cecTpa Moyke OUTH
PaBHOIMPABaH YWiaH THUMA Y TpeBHEeIIWj¥ MaTUTHUX
00JIeCTH KO JKeHa



>
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KAXW CBUMA KOJE BOTALL!

Pencpad npernen
j& Ha|Gona FaWTHTA.




